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À l’occasion de la Journée internationale des droits des femmes, cette
sélection propose d’interroger une forme spécifique de violence : la
disqualification progressive de la parole et la production méthodique du doute.

Si le mot est devenu courant, le cinéma en explore les mécanismes depuis
longtemps. La critique et romancière Hélène Frappat* définit le gaslighting
comme une entreprise de désubjectivation : un processus par lequel une
personne est privée de l’autorité sur sa propre expérience, jusqu’à voir sa
perception du réel invalidée. À travers une série de films allant des années 1940
à aujourd’hui, cette sélection interroge la mise en scène de la parole niée, de la
pathologisation et de la fabrication du doute.

Le modèle matriciel demeure Gaslight de George Cukor, où un mari manipule
son épouse afin de la faire passer pour “folle”. Le film met en place les éléments
fondamentaux du dispositif : isolement, falsification d’indices, déstabilisation
progressive, disqualification de la mémoire et des perceptions.
Les films d’Alfred Hitchcock, notamment Rebecca et Suspicion, déclinent cette
mécanique sous une forme plus ambiguë où l’espace domestique devient un lieu
d’instabilité perceptive. La subjectivité féminine est travaillée par le soupçon, la
comparaison et la crainte d’une vérité dissimulée. 

Avec Rosemary's Baby, la négation de la parole prend une dimension collective
: conjoint, voisins et médecins participent à la pathologisation d’une expérience
vécue comme anormale. La frontière entre inquiétude légitime et délire supposé
devient l’enjeu central de ce film de Roman Polanski. 

Des œuvres plus récentes prolongent ces questionnements. The Girl on the
Train met en scène une mémoire fragilisée, exploitée pour reconfigurer le récit
des faits. Gone Girl interroge la fabrication médiatique de la vérité et le
contrôle du récit conjugal à l’ère du spectacle. Dans L'Échange, inspiré d’un fait
réel, l’institution psychiatrique devient l’outil d’une mise au silence d’une mère
contestant la version policière des événements.

Enfin, I Walked with a Zombie propose une variation plus atmosphérique : dans
un cadre colonial, une femme est déclarée « folle » ou « possédée », et son état
est interprété à travers des cadres médicaux et mystiques concurrents. Le film
interroge les catégories mêmes qui permettent de nommer ou de nier une
expérience.

À travers ces œuvres, le cinéma révèle que le gaslighting n’est pas seulement
une manipulation individuelle. Il engage des structures : le couple, la famille, la
médecine, la police, les médias. Il met en jeu le pouvoir de définir le réel et
d’attribuer la folie.
À travers ces films, il ne s’agit pas seulement de représenter des violences
individuelles, mais d’analyser des mécanismes sociaux : qui a autorité pour dire
le réel ? Qui est jugé crédible ? À quelles conditions une parole devient-elle
audible ?

*Le Gaslighting ou l’art de faire taire les femmes- Hélène Frappat 316.345.11 FRA



Durant ses vacances en Italie, Paula Alquist rencontre un
pianiste charmant, Gregory Anton, qui la séduit. Ils se marient et
Gregory propose à Paula d'aller vivre à Londres dans la demeure
que la tante de Paula, mystérieusement assassinée, lui a léguée.
Le couple vit heureux, mais peu à peu Paula est en proie a
d'étranges hallucinations tandis que son mari devient froid et
distant. Entre-temps, un détective de Scotland Yard, amoureux
de Paula, réexamine le dossier du meurtre obscur de la vieille
dame

Gaslight
États-Unis / 1944 / 114 min
Réalisation : George Cukor
D'après la pièce Angel Street de Patrick Hamilton.
Avec Ingrid Bergman, Charles Boyer, Joseph Cotten.



Une jeune dame de compagnie, belle, timide et effacée, fait la
connaissance à Monte-Carlo de Maxime de Winter, un riche et
séduisant lord anglais, qui a perdu sa femme Rebecca dans des
circonstances mystérieuses. Après s'être marié, le couple
s'installe en Angleterre, à Manderley, dans un somptueux
château où tout le personnel, régenté par la redoutable et
solitaire intendante Mme Danvers, vit dans le souvenir de la
première épouse. Mal à l'aise et terrorisée par la mystérieuse
gouvernante, Mme de Winter s'accoutume fort mal à sa nouvelle
vie, jusqu'au jour où la mer restitue le cadavre de Rebecca.

Rebecca
États-Unis / 1940 / 130 min
Réalisation : Alfred Hitchcock
Avec Laurence Olivier, Joan Fontaine, George Sanders, Judith Anderson
791.43(73) HIT

https://fr.wikipedia.org/wiki/George_Sanders


Suspicion
États-Unis / 1941 / 102 min
D'après le roman Préméditation de Francis Iles.
Avec Cary Grant, Joan Fontaine, Nigel Bruce.
791.43(73) HIT

Lina McLaidlaw épouse Johnnie Aysgarth, séducteur et joueur
invétéré. Découvrant l'ampleur de ses dettes, elle craint qu'il ne
s'en prenne à elle pour s'approprier sa fortune.



Rosemary’s Baby
États-Unis / 1968 / 136 min
Mia Farrow, John Cassavetes, Ruth Gordon 
Réalisation : Roman Polanski

Un jeune couple, Guy et Rosemary Woodhouse, visite un
appartement. Le soir, leur ami Hutch leur apprend que
l'immeuble a une très mauvaise réputation. Un sorcier, le célèbre
Adrian Mercato, l'aurait habité avant d'être exécuté à proximité.
Les Woodhouse emménagent néanmoins et font la
connaissance de leurs chaleureux voisins, les Castevet. Soudain,
Guy, qui ne trouvait pas de travail, se voit proposer, pour cause
d'accident, un remplacement. Et la vie se faisant chaque jour
plus douce, les jeunes mariés envisagent d'avoir un bébé



The Girl on the train
États-Unis - Inde / 2016 / 112 min
Emily Blunt, Luke Evans, Justin Theroux, Rebecca Ferguson, Haley Bennett
Réalisation : Tate Taylor
Disponible à L’IUT de Montreuil

Rachel Watson est une femme de 32 ans, qui a sombré dans
l'alcoolisme et la dépression depuis son divorce avec Tom. Ce
dernier a refait sa vie avec son ancienne maîtresse, Anna, avec
qui il a eu une fille. Afin d'occuper ses journées et ne voulant pas
avouer à sa colocataire la perte de son emploi, Rachel fait
quotidiennement l’aller-retour en train vers son ancien lieu de
travail, passant près de son ancienne maison où vit toujours son
ex-mari. Elle voit tous les matins depuis sa fenêtre un couple
voisin, qu'elle a surnommés Jason et Jess et qu'elle imagine
comme un couple heureux. Un jour, elle aperçoit Jess avec un
autre homme, et apprend quelques jours plus tard la disparition
de cette femme, qui s'appelle en réalité Megan Hipwell et dont
l'époux se prénomme Scott. Persuadée qu'elle a vu quelque
chose au moment de la disparition de Megan alors qu'elle était
en état d'ébriété, Rachel tente d'élucider ce mystère. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Justin_Theroux


Gone Girl
États-Unis - Inde / 2014 / 150 min
avec Ben Affleck, Rosamund Pike
Réalisation : David Fincher
791.43(73) FIN

À l’occasion de son cinquième anniversaire de mariage, Nick
Dunne signale la disparition de sa femme, Amy. Sous la pression
de la police et l’affolement des médias, l’image du couple
modèle commence à s’effriter. Très vite, les mensonges de Nick
et son étrange comportement amènent tout le monde à se
poser la même question : a-t-il tué sa femme ?



L’échange
États-Unis - Inde / 2014 / 141 min
avec Angelina Jolie, John Malkovich, Michael Kelly
Réalisation : Clint Eastwood
791.43(73) EAS

1928, Los Angeles. Mère célibataire et standardiste en chef du
centre des télécommunications de la ville, Christine Collins part
travailler en laissant son fils Walter seul à son domicile. À son
retour, il a disparu. Malgré son insistance, la police n’accepte de
lancer les recherches que vingt-quatre heures plus tard. Elles
aboutiront au terme de plusieurs mois. Les autorités lui
ramènent son fils, mais la mère ne le reconnaît pas et le fait
savoir. Sa santé mentale mise en cause par les les forces de
police, elle est internée. Le début d’une descente aux enfers,
puis d’une revanche…



I walk with a zombie
Etats-Unis / 1943 / 68 min 
avec Frances Dee, Tom Conway, James Ellison
Réalisation : Jacques Tourneur
791.43(73) TOU

Une infirmière est envoyée sur une île des Caraïbes afin de
s'occuper de Jessica, la femme malade d'un propriétaire terrien.
Mais les habitants de la région pensent que Jessica a été
hypnotisée.



serviceaudiovisuel.bu@univ-paris8.fr


